
2025

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
1.12.2025 2.12.2025 3.12.2025 4.12.2025 5.12.2025

HAŞLANMIŞ YUMURTA POĞAÇA OMLET KAŞARLI EKMEK PATATESLİ OMLET

BEYAZ PEYNİR ÜÇGEN PEYNİR LABNE PEYNİR REÇEL BEYAZ PEYNİR

SİYAH ZEYTİN DOMATES SALATALIK KAKAOLU FINDIK KREMA HAVUÇ ÇUBUKLARI BAL

TAHİN PEKMEZ YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN TEREYAĞ

SÜT IHLAMUR KUŞBURNU ÇAYI SÜT AÇIK ÇAY

ÇORBA YAYLA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA TUTMAÇ ÇORBA

ANA YEMEK ANKARA TAVA
KIYMALI PATATES 

MUSAKKA
PÜRELİ MİTİTE KÖFTE ETLİ KURU FASULYE PİLİÇ ŞİNİTZEL / PATATES

YARDIMCI YEMEK BARBUNYA PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI
NAPOLİTEN SOSLU PENNE 

MAKARNA

TAMAMLAYICI MEYVE BİSKÜVİ PASTASI AYRAN LOKMA TATLISI AYRAN

SALATA BÜFESİ ÇOBAN SALATA MEVSİM SALATA MISIRLI GÖBEK SALATA MEVSİM SALATA KARIŞIK SALATA

KIVIRCIK - HAVUÇ KARIŞIK TURŞU HAVUÇ SALATA KÖZ PATLICAN SALATA KIRMIZI LAHANA

ZEYTİNLİ MISIR SALATA KISIR ARPA ŞEHRİYE SALATA PEYNİRLİ ROKA SALATA AMERİKAN SALATA

YOĞURT CACIK ISPANAK TARATOR YOĞURT DOMATES  SÖĞÜŞ

ZY. BAMYA ZY. ŞAKŞUKA ZY. BROKOLİ ZY. PIRASA ZY. KARNABAHAR

İKİNDİ HAVUÇLU KEK KARIŞIK KURUYEMİŞ DAMLA ÇİKOLATALI 
KURABİYE SUSAMLI TUZLU ÇUBUK MEYVE

ELMA ÇAYI EV YAPIMI VİŞNE SUYU SÜT AYRAN YOĞURT

TAKVİMİ 
GÜNCELLEMEK İÇİN 

SENEYİ SEÇİNİZ

Aralık 2025

KAHVALTI



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
8.12.2025 9.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025

HAŞLANMIŞ YUMURTA OMLET SİMİT PATATESLİ OMLET PEYNİRLİ BÖREK

BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ ÜÇGEN PEYNİR LABNE PEYNİR DOMATES SÖĞÜŞ

TAHİN PEKMEZ BAL KAKAOLU FINDIK KREMA REÇEL REÇEL

YEŞİL ZEYTİN TEREYAĞI SALATALIK SİYAH ZEYTİN SİYAH ZEYTİN

SÜT KARIŞIK MEYVE ÇAYI IHLAMUR SÜT ELMA ÇAYI

ÇORBA YAYLA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA

ANA YEMEK PİZZA ETLİ NOHUT ROSTO KÖFTE/PÜRE ETLİ TAZE FASULYE PİLİÇ TANTUNİ

YARDIMCI YEMEK PATATES PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE SOSLU MAKARNA
DOMATESLİ BULGUR 

PİLAVI

TAMAMLAYICI AYRAN TRİLEÇE MEYVE BADEMPARE AYRAN

SALATA BÜFESİ DOMATESLİ KIVIRCIK KIVIRCIK-MISIR-HAVUÇ ÇOBAN SALATA HAVUÇLU GÖBEK DOMATES SÖĞÜŞ

PEYNİRLİ ROKA SALATA KARIŞIK TURŞU ROKALI GÖBEK MISIRLI ZEYTİN SALATA MEVSİM YEŞİLLİĞİ

KIRMIZI LAHANA CACIK HAVUÇ SALATA KARIŞIK KIZARTMA KORNİŞON TURŞU

COLESLAW SALATA YOĞURTLU MAKARNA FASULYE PİYAZ YOĞURT HAVUÇ TARATOR

ZY. BROKOLİ ZY.KEREVİZ ZY. BRÜKSEL LAHANA MERCİMEK KÖFTE ZY. BARBUNYA

İKİNDİ KARIŞIK KURUYEMİŞ SUSAMLI TOPLAR ISLAK KEK MEYVE PORTAKALLI KURABİYE

DAMLA ÇAY AYRAN SÜT YOĞURT SÜT

Aralık 2025

KAHVALTI



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025

KAŞARLI OMLET SİMİT HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATESLİ GÜL BÖREĞİ HAŞLANMIŞ YMURTA

HAVUÇ ÇUBUKLARI DOMATES SÖĞÜŞ SALATALIK SÖĞÜŞ BEYAZ PEYNİR LABNE PEYNİRİ

KAKAOLU FINDIK KREMA LABNE PEYNİR BAL DOMATES SÖĞÜŞ TAHİN-PEKMEZ

SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN TEREYAĞ REÇEL SİYAH ZEYTİN

SÜT KUŞBURNU ÇAYI IHLAMUR SÜT MEYVE ÇAYI

ÇORBA DOMATES ÇORBA MANTAR ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TAVUKSUYU ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

ANA YEMEK KIYMALI ISPANAK TAVUK GRATEN İSKENDER DÖNER
DOMATESLİ YEŞİL 

MERCİMEK
HAMBURGER

YARDIMCI YEMEK PEYNİRLİ SU BÖREĞİ SOSLU SPAGETTİ BULGUR PİLAVI ARPA ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI PATATES

TAMAMLAYICI MOZAİK PASTA SÜTLAÇ MEYVE CEVİZLİ KADAYIF AYRAN

SALATA BÜFESİ GÖBEK SALATA ÇOBAN SALATA HAVUÇ GÖBEK KARIŞIK SALATA DOMATES SÖĞÜŞ

KIRMIZI LAHANA AKDENİZ SALATA PEYNİRLİ ROKA SALATA KIRMIZI LAHANA KAPYA BİB. YEŞİL SALATA

KISIR KORNİŞON TURŞU ÇİĞ KÖFTE KARIŞIK TURŞU KORNİŞON TURŞU

YOĞURT COLESLAW SALATA YOĞURT YOĞURT YOĞURTLU KARNABAHAR

PATATES SALATA ZY.KABAK KALYE ZY. PIRASA MÜCVER ZY.TAZE FASULYE

İKİNDİ POĞAÇA ÇİKOLATA TOPLARI KARIŞIK KURUYEMİŞ MEYVE ÜZÜMLÜ KEK

DAMLA ÇAY SÜT MEYVE ÇAYI YOĞURT SÜT

Aralık 2025

KAHVALTI



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025

PATATESLİ OMLET SİMİT HAŞLANMIŞ YUMURTA PATATESLİ BÖREK OMLET

YEŞİL ZEYTİN LABNE PEYNİR BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİR DOMATES SALATALIK

BAL SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN DOMATES SALATALIK REÇEL

TEREYAĞI TAHİN-PEKMEZ KAKAOLU FINDIK KREMA SİYAH ZEYTİN SİYAH ZEYTİN

DAMLA ÇAY ELMA ÇAYI SÜT KUŞBURNU ÇAYI SÜT

ÇORBA EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TEL ŞEHRİYE ÇORBA BROKOLİ ÇORBA

ANA YEMEK MANTI IZGARA TAVUK / PATATES KIYMALI DOLMA GEMİCİ KURU FASULYE IZGARA KÖFTE / PATATES

YARDIMCI YEMEK SEBZE BUKETİ BULGUR PİLAVI SU BÖREĞİ TAVUKLU PİLAV SOSLU SPAGETTİ

TAMAMLAYICI SARI BURMA AYRAN MEYVE TİRAMİSU AYRAN

SALATA BÜFESİ MEVSİM SALATA GÖBEK SALATA KIVIRCIK SALATA AKDENİZ SALATA ROKALI GÖBEK

YOĞURT YOĞURTLU PANCAR ÇOBAN SALATA HAVUÇ-TURP HAVUÇ TARATOR

KIRMIZI LAHANA PEYNİRLİ ROKA YOĞURT KARIŞIK TURŞU KIRMIZI LAHANA

ÇOBAN SALATA BÖRÜLCE SALATA MERCİMEK KÖFTE CACIK KÖZ BİBER SALATASI

KISIR ZY. BAMYA ZY. PIRASA ZY. KABAK KALYE ZY.BRÜKSEL LAHANA

İKİNDİ KARIŞIK KURUYEMİŞ MEYVE ÇİKOLATALI PUDİNG GALETA ISLAK KEK

IHLAMUR YOĞURT ELMA ÇAYI SÜT DAMLA ÇAY

Aralık 2025

KAHVALTI



PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
29.12.2025 30.12.2025 31.12.2025 1.01.2026 2.01.2026

HAŞLANMIŞ YUMURTA SİMİT MENEMEN PATATESLİ OMLET

BEYAZ PEYNİR DOMATES SALATALIK BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ

TEREYAĞ LABNE PEYNİR SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

BAL SİYAH ZEYTİN KAKAOLU FINDIK KREMA REÇEL

SÜT ELMA ÇAYI SÜT DAMLA ÇAY

ÇORBA DOMATES ÇORBA YAYLA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA MANTAR ÇORBA

ANA YEMEK PÜRELİ TAS KEBABI KIYMALI BEZELYE HİNDİ TANDIR PİZZA

YARDIMCI YEMEK ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI DOM.BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI PATATES

TAMAMLAYICI MEYVE CHURROS CUPCAKE AYRAN

SALATA BÜFESİ KARIŞIK SALATA MEVSİM YEŞİLLİĞİ AKDENİZ SALATA GÖBEK

CACIK YOĞURT ÇOBAN SALATA HAVUÇ

KIRMIZI LAHANA KARIŞIK TURŞU COLESLAW SALATA KIRMIZI LAHANA

KISIR KIRMIZI LAHANA YEŞİL MERCİMEK SALATA YOĞURTLU MAKARNA

ZY. TAZE FASULYE KARNABAHAR PANE ZY.BROKOLİ ZY. KEREVİZ

İKİNDİ ZEBRA KEK TUZLU SUSAMLI ÇUBUK MEYVE KARIŞIK KURUYEMİŞ

ÇAY AYRAN YOĞURT KARIŞIK MEYVE ÇAYI

Aralık 2025

KAHVALTI

YILB
AŞI 

TATİLİ


